
臺南市 112學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國民教育輔導團藝術領域輔導小組 

國中藝術領域召集人【極度吸睛教學力】研習實施計畫 

 

一、依據 

（一）教育部補助直轄市、縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質

作業要點。 

（二）臺南市112學年度精進國民中學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

（三）臺南市112學年度國民教育輔導團整體團務計畫。 

 

二、目的 

（一）增進本市國中藝術領域召集人之簡報技巧，提升課堂吸引力，讓課堂上的教學達到

「開場吸睛、持續吸睛、結尾吸睛」，以提升教學品質。 

（二）協助教師拆解課堂教學，掌握快慢節奏，提升教學技巧。 

（三）藉由講師多年的實務經驗，培養教學現場的老師吸睛觀念，並搭配案例中的技巧變

化，讓教師可以建構出屬於自己獨門的教學方法。 

 

三、辦理單位 

（一）指導單位：教育部國民及學前教育署 

（二）主辦單位：臺南市政府教育局 

（三）承辦單位：臺南市藝術領域輔導小組、臺南市官田國中。 

 

四、辦理日期及地點 

（一）辦理日期：113年 3月 15日（星期五）09：00～12：00 

（二）辦理地點：中華醫事科技大學民生大樓 k202教室 

（三）研習時數：3小時 

 

五、參加對象與人數 

（一）本市各國中藝術領域召集人。 

（二）本市國中對本研習主題有興趣的教師。 

（三）本場次錄取 60人，請逕至臺南市教育局資訊中心學習護照系統報名。 

      研習代號:290707 

 

 

 

 



 

六、研習內容： 

 (一)活動程序表 

時  間 

（歷時 h/min） 
活動內容 主持人／主講人 備註 

08:30～09:00 報到 藝術輔導團  

09:00～10:30 

（90mins） 

吸睛三元素 

開場吸睛 

持續吸睛 

結尾吸睛 

曾培祐老師 外聘 2H 

10:30~10:40 休息 藝術輔導團  

10:40～11:30 

（50mins） 

上台吸睛技巧 52招 

如何掌握核心概念 

吸睛實務操作 

曾培祐老師 
外聘 1H 

11:30~11:40 休息 藝術輔導團 

11:40~12:00 分享與回饋 藝術輔導團  

 

(二)講師： 

    曾培祐老師：喜歡演講、熱鬧和閱讀的說故事達人， 

        師大歷史系、師大公民教育與活動領導研究所畢業。 

  經歷： 

  ● 培果工作室首席講師 

  ● 競爭 LEAD教育中心資深講師 

  ● 中華康輔協會資深講師 

  ● 中華民國荒野保護協會資深講師 

  ● 中國育林多元教育發展協會 YNDA講師 

  ● 中國「我是好講師」百強講師群講師 

  ● 中國「我是好講師」比賽最佳演繹獎得主 

 

七、經費來源與概算：教育部補助辦理112學年度精進國民中學及國民小學教師教學專業與

課程品質整體推動計畫經費。 

 

八、成效評估之實施 

 為了協助教師落實藝術教學，本計劃評估以下列方式，了解計畫實施後之成效: 

（一）討論發表：現場進行討論發表，了解教師對研習內容的理解及應用。 

（二）問卷及訪談：設計線上回饋單，了解教師對研習活動的意見及需求。 

 

九、預期成效  

（一）增進本市國中藝術領域召集人之簡報技巧，提升課堂吸引力，改善「老師在講台上

說得天花亂墜，台下學生卻昏昏欲睡」，讓課堂上的教學達到「開場吸睛、持續吸



睛、結尾吸睛」，以提升教學品質 

（二）協助教師拆解課堂教學，掌握快慢節奏，提升教學技巧。 

（三）藉由講師多年的實務經驗，培養教學現場的老師吸睛觀念，並搭配案例中的技巧變

化，讓教師可以建構出屬於自己獨門的教學方法。 

 

 


